
Jmenuji se Kryštůfek Josífek. 
Jsem ještě maličký, mám málo 
zoubků a vlásků,, jsem slabý a 
zranitelný, protože jsem malinký 
a nedovedu si zatím v životě 
poradit bez pomoci svých rodičů 
a milých kolem sebe.  

SVĚTOVÝ DEN HOSPICŮ 11. 10. 2008 

2. den hospice sv. Antonína a sv. Terezky 

Společenství Androméda, o.s. 
Velká Chmelištná u Rakovníka  

  www.spolecenstvi-andromeda.cz 
  tel. 606 378 591  

 

 

 

 

 
 

Až vyrostu a budu silný a dospělý,  
budu pomáhat slabým, nemocným,  
chudým a také  lidem, kteří budou  
moji pomoc potřebovat. Staří lidé  
jsou na tom stejně jako teď já. Nemají zoubky, mají málo vlasů a potřebují 
každodenní péči a lásku, tak jako já.  
 

To je koloběh života, protože každé dítě jednou dospěje, zestárne a tím se 
vrací do role dítěte, které je opět odkázáno  na pomoc druhých. Je to lidské 
a důstojné, když pomáháme těmto lidem. Člověk by nikdy neměl 
zapomenout, že žijeme krátce na této naší planetě, a proto bychom měli 
využít svůj  život tak, aby byl smysluplný, plný lásky, dobra a porozumění 
pro ty, kteří naši pomoc potřebují. Člověk byl stvořen pro to, aby pomáhal 
dobru, aby rozdával lásku a byl tolerantní a laskavý ke všemu, co člověk 
vytváří pro další generace. Budu se snažit žít tak, abych pomáhal všem 
lidem bez rozdílu rasy a náboženského vyznání.  
 

Budu se snažit odstraňovat  lidská trápení,  aby lidé netrpěli hladem nebo  
strachem o své živobytí, tak jako to dělají moje rodiče a moji milí a blízcí. 
 

Tím bych chtěl poděkovat svým rodičům a lidem kolem sebe, kteří mne mají 
rádi, že mi vytvářejí krásný život plný lásky a něhy.  

Malý Kryštůfek Josífek 
 


